Beste / lieve lezer van deze nieuwsflits,

Misschien ben je al bekend met de trainingen bij Zininzijn en misschien nog niet. In beide gevallen
nodigen we je van harte uit voor de Zininzijn informatiedag die op zaterdag 21 augustus as
plaatsvindt.

De afgelopen maanden hebben we niet stilgezeten. De opzet van ons programma-aanbod en
daarmee ook de jaartraining en jaargroep zijn door ons opnieuw vormgegeven en opgezet. Zelf
hebben we erg veel plezier gehad aan het uitwerken ervan, en we kijken er dan ook naar uit ook
jullie hier een voorproefje van te geven op een leuke en inspirerende dag!

Zininzijn Informatiedag

zaterdag 21 augustus
11:00 - 16:30 u

Wat kun je verwachten:

Op de informatiedag krijg je een tastbare ervaring van hetgeen we hier bieden, middels teaching,
meditatie, satsang, Oneness energie en korte oefeningen. Ook geven we een helder overzicht van
de trainingen bij Zininzijn en staan we stil bij de mogelijkheden die een jaartraining je biedt. Hetis
een dag om te ontdekken of een jaartraject of juist een losse training bij je past en ook is er volop
ruimte om vragen te stellen, te ontmoeten en ons te leren kennen. Ook als je al vaker bij Zininzijn
bent geweest, ben je van harte welkom.

De dag is zonder kosten, maar als je mee wilt lunchen met o.a. onze heerlijk eigengemaakte
biologisch vegetarische soep, vragen we een bijdrage van € 10,- voor de lunch.
Meld je wel even vantevoren aan zodat we rekening kunnen houden met je komst.

Wees vrij deze uitnodiging door te sturen naar bekenden waarvan je denkt dat ze geinteresseerd
zijn. Heb je nog vragen, bel ons op 0594-631159

e op deze pagina vind je een helder overzicht van ons programma en de ideeén daarachter
e klik hier voor meer inhoudelijke informatie van de jaartraining



http://www.zininzijn.com/aanmelden.html
http://www.zininzijn.com/trainingen.html
http://www.zininzijn.com/jaartraining.html

Wat is de Zininzijn jaartraining?

Een zorgvuldig opgebouwd jaarplan voor diepgaande persoonlijke groei, die je leidt naar een
ervaren van de realiteit zoals die werkelijk is. Dat is een leven in het hier en nu, in eenheid en
verbondenheid, vanuit een liefde en aanvaarding voor wie je werkelijk bent. Kortgezegd: bevrijd
zijn!

Een jaartraining is niet te vergelijken met het doen van een enkel weekend. We leven in een tijd
waarin leven in eenheid een steeds reélere mogelijkheid is . En hoewel het steeds gemakkelijker lijkt
te worden, is onze inspanning daarvoor nog steeds vereist. We zien dat mensen die structureel aan
hun groei werken en er echt voor gaan, door bijvoorbeeld regelmatig een training te volgen, veel
grotere stappen zetten dan diegenen die af en toe een workshop komen doen.

In een langer traject ga je dieper en is de integratie van hetgeen je leert groter. Ontsnappen is dan
niet meer mogelijk... je word je keer op keer bewust van patronen en gewoontes die je afhouden
van een vrij leven. Alles wat zichtbaar wordt, heeft de kans te transformeren. Alles wat in het
onbewuste blijft, behoudt zijn kracht en trekt je weer terug naar een lager bewustzijnsniveau.

Het traject dat we je aanbieden bij Zininzijn maakt je daarvan bewust en leidt je stap voor stap naar
een hoger bewustzijnsniveau. Het opent je voor de vrije en ontwaakte staat. Je kan het hele traject
volgen, maar ook instappen op het niveau waar jij je bevindt. De jaartraining kan op jouw
persoonlijke wensen aangepast worden.

Jezelf ontwikkelen is lang niet altijd gemakkelijk. Er zijn vele valkuilen en hoe meer de mind doorzien
wordt, hoe meer vreemde bokkesprongen hij maakt om in het spel te blijven. De juiste begeleiding
en een veilig kader helpt je wakker te blijven en nodigt je doorlopend uit een volgende fase in te
gaan. De Zininzijn jaartraining biedt je deze gestructureerde en veilige bedding. Het is een opzet die
je ondersteunt en je meeneemt door de verschillende ontwikkelingsgebieden heen.

Eris veel te vertellen over wat we te bieden hebben en daarom willen je zaterdag de 21e augustus

uitnodigen langs te komen. De onderdelen van de jaartraining kunnen ook los gevolgd worden. Ook
als je informatie wilt over individuele trainingen of de rest van ons programma ben je welkom.

WEES WELKOM OP DE INFORMATIEDAG!

Ja, ik kom graag naar de informatiedag en meld mij aan:
per email
via het aanmeldformulier op de site
per telefoon, 0594-631159



mailto:info@zininzijn.com
http://www.zininzijn.com/aanmelden.html




